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OZET

Insanin bu diinyaya gelisinden terk edip gitmesine kadarki zaman siiresi gegmisten
bu yana ¢esitli inanis ve uygulamalarla siislene gelmistir. Bilindigi lizere, genel olarak insan
hayatinda dogum, evlilik ve 6liim evrelerinden olusan ii¢ 6nemli donem bulunmaktadir.
Buna bagli olarak da inanis ve uygulamalarin hemen hemen hepsi bu ti¢ donem etrafinda
odaklasmaktadir.

Insan hayatinin énemli gecis noktalardan birisi olan 6liim olay1 beraberinde
bircok adet, tore, toren, inanis ve uygulamalar getirmektedir. Dogum ve evlenme ile ilgili
uygulamalar daha ziyade seving ve mutluluk tezahiirleriyle icra edilirken, deginecegimiz
Oltiim hadisesi ise iiziintli ve keder belirtileriyle dikkati ¢ceker. Zira hasreti ¢ekilen bir
cocugun, ailenin devamini simgeleyen gencin, ailenin direkleri olan anne babanin, ge¢misi
ve aidiyeti temsil eden ve hayata anlam katan dostlarin 6liimii dogal olarak insana keder ve
liziintii verir.

Makedonya Tiirklerinde 6liim ile ilgili uygulamalar konusundaki bir¢ok veri, bizzat
cenaze merasimlerine katilarak yaptigim sahsi gézlemlerden ve isimlerinin zikredilmesini
istemeyen kdy imamlarindan temin edilmistir.

Béki olan Allah’tir ve her canli 6liimi tadacaktir. Dogum gibi 6liim de Allah’in
degismez siinneti icerisinde dogal bir olaydir. Fakat islam inanci bakimindan 6liim bir son
degil, yeni bir hayatin baslangicidir. Dolayisiyla bu alem i¢in 6liim denilen olay, baska bir
alem icin mahiyeti farkli yeni bir dogum olarak gerceklesir. Mutlaka yasanacak olan bu
yeni hayat i¢in insanin bu diinyada iken hazirlik yapmasi gerekir.

Anahtar kelimeler: Oliim, inang, adet, uygulamalar.
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ABSTRACT

Beliefs and daily practices of a human being starts from its birth and continues up
to its death. As it is known, there are three important periods in human life; birth, marriage
and death. Accordingly, almost all of the beliefs and practices are focused around these
three periods.

Death, as being one of the most important event of human life, in return brings
many customs, traditions, ceremonies, beliefs and practices.

While the practices related to birth and marriage are carried out with joy and hap-
piness, the event of death to points to sadness and sorrow. It should be considered normal
that the death of a long-suffering child, the young that symbolizes the continuation of the
family, the parents who are the pillars of the family, the friends who represent the past and
the belonging that add meaning to life, naturally gives is people sorrow and sadness.

Details for death related practices in the Macedonian Turks are generally obtained
from personal observations made by participating in funeral ceremonies and imams who do
not want to share their names.

God is eternal and every living thing will taste death. Death, like birth, is a natural
act in God’s unchanging sunnah. However, in terms of Islamic belief, death is not an end,
though the beginning of a new life. The event called death, in fact takes place as a new birth
in another world. Preparations needs to be done from this world for the new life that will
be absolutely experienced.

Keywords: Death, beliefs, customs, practices.
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1. OLUMU DUSUNDUREN ON
BELIRTILER

Oliim korkusunun biling altindaki

baskisiyla  tedirgin  olan  insanlarin
disiinceleri, gelecegi bilme arzusu, arag¢ ve
nesnelerin bu veya su sekilde kullaniliglari,
tabii olaylarin zuhur etmesi, hayvanlarin
hareket ve sesleri, riiyalar veya riiyalarda
goriilenler vb. hususlar halk arasinda ¢ogu
zaman Oliimiin bir isareti, bir 6n belirtisi
olarak kabul edilmektedir.

Miislimanlarinda da Olimiin 6n belirtileri

Makedonya

oldugu kabul edilen bu gibi olaylarla ilgili
degisik inanig ve uygulamalar dikkatimizi

cekmisgtir.

Halk inanglarinda bazi1 hayvanlar
Olimiin habercisi veya Oliimle baglantili
kabul edilirler. Ornegin, hutbolu, yani
baykusun 6tmesi, evin c¢atisina veya bacas-
ma tiinemesi o evde yakinlarda bir 6lim
olacagi seklinde yorumlanir. Baykus ugul-
tusunun Oliim habercisi oldugu diisiiniiliir.
Ayn1 sekilde bir tavsanin yolda insanin
oniinii kesmesinin kisiye ugursuzluk veya
kotiilik getirecegine, hatta yakinlarinda
vuku bulacak bir 6liimiin isareti bile olabi-

lecegi varsayilir.

Makedonya’nin bazi bdlgelerinde
kopegin ulumasi da benzer sekilde 6liimiin
habercisi kabul edilir. Kopeklerin ezan
okunurken wulumalari ise onlarin kendi
dillerince zikir yaptiklar1 seklinde yorum-

lanir. Ayni sekilde horozlarin aksama dogru
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Otmesinin hayra isaret olmadig, hatta yakin
zamanda bir 6liim olacaginin habercisi old-
ugu kabul edilir. Bunlarin disinda biitiin ev-
cil hayvanlarin huzursuzluklar1 ve aligkan-
lik dis1 davraniglar1 da sahiplerinin bagina
kotii bir sey geleceginin belirtisi olarak ka-
bul edilir.

Bunlardan bagka riiyada disin
agrimasi, dis doldurtmak veya c¢ektirmenin,
kalabaliklar icerisinde goriinme veya bu
kalabalikta beyaz ciibbeleriyle hocalarin
veya Beytullahin goriilmesi ve dliilerle
ugrasmak veya sik sik 6lii gérmek 6limiin
habercisi olarak veya yakinlarda aile
iiyelerinden birinin vefat edecegine delalet

kabul edilir.

Makedonya Miisliimanlar1 arasin-
da giinlerin de 6liim i¢in 6n belirti oldugu
inanilir. Ornegin, baz1 bolgelerde yasayan
Miisliimanlar arasinda kadinlarin ~ Sali
glinli camasir yikamasi aileye bir kotiiliikk
veya Oliim getirecegi algisina yol agar.
Sali giinii veya gecesinde tirnaklarin kes-
ilmesi ile el ve ayak tirnaklarinin ardarda
kesilmesinin kotiiliige, hatta Oliime isaret
olduguna inanilir. Kisacasi, Sali1 giinii genel-
de Miisliimanlarca ugursuz bir giindiir
denilebilir. Dolayisiyla, Sal1 giinii yapilmasi
gereken bazi islerin ¢ogunlukla ertelendigi

dikkati ¢eker.

Makedonya Miisliimanlarinda psi-
kolojik ve fizyolojik degisiklikler de 6lim
habercisi

olarak yorumlanir. Ornegin,
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kisinin parmagmin veya viicudunun bir
boliimiiniin sararmasi veya morarmast 6lim
habercisi olarak kabul edilir. Yine hastanin
bedeninde meydana gelen bazi degisiklikler
halk arasinda 6liimiin yaklastiginin belirtisi
olarak kabul edilmektedir.

2. OLUM ESNASI ADETLERI

Oliim gergeklestikten sonra orada
bulunan ev halki ve yakin akrabalar1 birkag
dakika bekleyip hastanin ruhunu teslim edip
etmediginikontrolederler. Bununiginyapilan
uygulamalardan en yaygini 6len kiginin agik
olan agzina ayna yaklastirilmasidir. Ayna
buharlasirsa Oliimiin ~ gergeklesmedigine
karar getirilir. Beklenmesi Ongoriiliir.
Yine olen kisinin ayaklar1 ve nabz1 kontrol
edilir. Ayaklar1 buzlanmis/sogumus, nabzi
durmus, viicudunda morarmalar olusmaya

baslamissa kisinin 6ldiigii kabul edilir.

Logusa doneminde o6len kadinin
cennetlik olacagia inanilir. Oliim dosegine
konulan kadin ortildiikten sonra, iizerine
gelin iken giymis oldugu ¢inkanlar (sal-
varlar1) ve basortiileri koyulur. Bu uygula-
ma, dlenin gen¢ oldugunu vurgulamak i¢in
yapilir.

Olen kisi gen¢ kadm ise,
yakinlarindan bir geng¢ kiz secilir ve ayri
bir bolgede daire (zilli def) calip sarki
sOyletilir. Bu uygulama, 6len kadinin eginin
kisa zamanda tekrar evlenmesi i¢in yapilir.
Bu uygulama sonucunda evlenmelerin kisa

zamanda gergeklestigi rivayet edilir.

Cenazenin karyolada bekletilmesi
iyi karsilanmaz. Hatta, hastanin 6liim aninda
yiiksek yerde durmasindan dolay1, ruhunun
cikmasinin zor olacagma ve kisinin lim
aninda zorluk c¢ekecegine inanilir. Yiiksek
yerde, yani karyolada olan 6liim aninda
kisinin ruhunu teslim etmesinin giinler son-
ra gergeklestigi yoniinde ornekler anlatilir.
Bundan dolayi, Makedonya Miisliiman-
larinda miimkiinse 6liimii bekleyen kisinin
doseginin yere serilmesi gerekliligi yaygin

olan bir inanigtir.

Makedonya’nin bazi bdolgelerinde
Olen kisinin sismemesi i¢in karin kismina
agir bir tas veya tugla koyulur. Bu uygulama
Oliiniin midesinin temizlenmesi diisiincesi-

yle de yapilir.

Baz1 bolgelerde ise, dliiniin sisme-
mesi i¢in karm kismina bir metal pargasi,
kasik veya bigak gibi aletler konulur. Ce-
nazenin bekletilme durumunda ise hem tug-

la hem de bigak konulur.

Makedonya’nin baz1 bolgelerinde
can ¢ekisen hastanin yanina gelen yakin-
lar1, abdestli olmaya dikkat ederler. Yine
can1 ¢ikarken odada bulunanlarda ayaga
kaldirilir ve hig ses ¢ikarmadan sadece “Al-
lah Allah” diye zikrederler. Diger bir odada
da 6liinceye kadar Kur’an-1 Kerim okunur.
Bu uygulama sayesinde hastanin caninin
kolay ¢ikacag1 ve zorluk ¢cekmeyecegi ka-
bul edilir.
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Hasta, gozleri tavana dikik iken,
acip kapattt m1 6ldiigii kabul edilir. Hasta
derin bir nefes aldiktan sonra ruhunu teslim

eder.

Olen kisinin gozleri agik kalirsa,
g0zl diinyada kaldi1 diye yorumlanir. Hasta
giilerek oliirse iyi sayilir, iyi insan oldugunun
isareti olarak kabul edilir. Yanarak dlene ise,
cok gilinahi1 vardi, giinahlarina kefaret olarak
Allah bu diinyada onu yakti, diye diisiiniiliir.
Elleri a¢ik olarak 6len kisi, comert diye yo-
rumlanir. Konusa konusa can veren i¢in ise,

rahat can verdigi i¢in “iyi insand1” derler.

3. ISKAT VE DEVIR

Ibadetlerde 1skat,
kurban, adak, kefaret gibi ibadet ve borglari

namaz, orug,
ifa etmeden vefat eden bir kimseyi bu
borg¢larindan kurtarmak i¢in fakirlere fidye
O0denmesi islemini ifade eder. Fikihta daha
¢ok, namaz ve oru¢ borcunu diisiirme
anlamina gelen 1skat-1 salat ve 1skat-1
savm terimleri kullanilir. Burada fidyeden
maksat, s0z konusu ibadetlerin yerine
gecmesi amaciyla yapilan nakdi veya ayni
O0demelerdir. Bu baglamda 1skat-1 salat,
bir kimsenin saghginda eda veya kaza
edemedigi namaz bor¢larim1 uhdesinden
diistirebilmek i¢in oliimiinden sonra fidye
devir de bu fidye

0demede gelistirilen bir yontemi ifade eder.

O0denmesi islemini,

Devir, 1skat i¢in fakirlere nakdi be-

deli tamamen vermek yerine muayyen bir
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miktar1 hibe edip, tekrar hibe yoluyla ondan
geri alma ve toplam bor¢ miktarina ulasin-
caya kadar bu hibe ve kars1 hibe islemini
devam ettirme usuliiniin adidir. Boylece el-
den ele devredilen para ile devir sayisinin
carpimiyla elde edilen meblagin fidye olarak
hibe edilmis olacagi, neticede de 1skat icin
gerekli fidyenin tamamen 6denmis olacagi

var sayilmaktadir.

Makedonya’da oOnceleri iskat ve
devir uygulamas1 yaygindi. Mutlaka yapil-
masi gerektigine inanilirdi. Glinlimiizde ise
bu uygulama bazi yerlerde hala uygulanir
iken bir¢ok yerde yanlis oldugu diislincesi-

yle terkedilmisgtir.

Iskat ve devir isleminden sonra
fidye uygulamasi da yapilir. Bu uygulama
glinlimiizde de devam etmektedir. Fidye,
Olen kisinin ailesinden alinan ayr1 bir miktar
paradir. Bu, Makedonya Miisliimanlarinin
Olctilerine gore, erkek i¢in 131, kadin i¢in
71 fidyedir.

Islam Alimlerinin ortak kabuliine
gore, ihtiyarlik ve iyilesme timidi kalmamis
bir hastalik sebebiyle oru¢ tutamayan
kimseler, kaza etmeleri de miimkiin
olmadig1 icin tutamadiklari giin sayisinca
fidye oderler. IslAm Alimlerinin ortak

kabuliine gore, ihtiyarlik ve iyilesme
imidi kalmamis bir hastalik sebebiyle
oru¢ tutamayan kimseler, kaza etmeleri de
miimkiin olmadigr icin tutamadiklar1 giin

sayisinca fidye oderler.
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4. OLUMDEN SONRAKI BELLI
GUNLER

Makedonya Miisliimanlarinda 61iim-
den sonra icra olunan inaniglar ve uygu-
lamalar iginde su belli giinlerde yapilanlar
dikkati ¢eker. Birinci giinii, yedinci giinii,
kirkiner giinti, elli ikinci giindi, altinct ay1 ve

yillig1.

Birinci giin: Oliiniin gdmiilme-
sinden sonra Oliiniin evinde yenmek {izere
lokantalardan sicak yemek ismarlanir ve
oOliiniin ruhuna cenazeye katilanlara veril-
ir. Taziyeye Oliimiin birinci giiniinde daha
kalabalik gelinir. Olenin yakinlar1 gelen-
lerin taziyelerini kabul eder. Taziyeye ge-
lenler tarafindan: “Siz sagolun” (Basiniz
sagolsun), “Allah cennette kavustursun”,
“Allah sabirlik versin” gibi sozler sdylenir.
Ilk giinden yedinci giine kadar kadmlar
tarafindan “kirk Yasin” okunur. Bu uygu-
lamayla 6liiniin kabir azabi ¢ekmeyecegine

inanilir.

Ikinci giin: Taziyeye gelenlerin
taziyeleri kabul edilir. Aksam ile Yats1 aras1
kirk Yasin okunur. Gelenlere sadece lokum
ikram edilir. Yeni evli gelinler taziyeye ge-
lenleri evin i¢inde degil, disarida karsilarlar.
Bu esnada 6lii yakinlar1 koyu renkte yazma-
lar takarken, gelinler beyaz bagortiilii olur-
lar. Taziyeye gelenler bu esnada birbirleri-
yle kucaklasmazlar. Uzaktan selamlagirlar.

Oliimiin bulasic1 oldugu inanci hakim old-

ugu i¢in birbirleri ile uzaktan selamlagilir.
Bir bakimdan bu sekilde korunacaklarini

diistiniirler.

Uciincii giin: Erkekler i¢in komsu-
da acilmis olan konak sona erer. Taziyeye
gelenler artik 6lii evinde kabul edilir. Gelen-
lere iiglincii giliniinde siitlii kahve verilmeye
baslanir. 1k iki giinde lokumdan baska bir
sek ikram edilmez. Aksam ile yats1 arasinda

kadinlar tarafindan yine kirk Yasin okunur.

Yedinci giin: Olii evinde yedi veya
on giin yemek pisirilmez. Orada hazir bu-
lunanlara yemek dostlar tarafindan ve lo-
kantalardan getirilir. Yedi veya on giinden
sonra artik O6lii evinde yemek pisirilmeye
baslanir. Aksam ile Yats1 arasinda yine
kadinlar tarafindan kirk Yasin okunur.
Makedonya’nin Ohri kasabasinda 6liiniin
ruhu icin yedi gece Tebareke siiresi, Ya-
sin-1 Serif ve mevlid okunur. Bu uygulama
ile Oliintin kabir sualinin ve kabir hayatinin
iyl gecgecegine inanilir. Son zamanlarda
Oliinlin yedinci giiniine 6zel onem verilm-
eye baglanilmistir. Ancak bu uygulamanin
Hiristiyan inancindan ge¢mis oldugu kabul
edildiginden haram kilinmis ve uygulamak-

tan vazgecilmistir.

Kirkiner giin: Oliiniin ruhunun kirk
giin eve geldigi inanc1 hakim oldugu i¢in, bu
son gecesinde gelip mutlu olarak geri don-
mesi igin yapilan bir uygulamadir. Oliiniin
kirki da denilen bu giinde bazilar tarafindan

oOliiniin sevabina mevlid veya hatim okutu-
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lur, dua yapilir. Mevlid veya hatim ikindi
namazindan sonra okunur. Yakin akrabalar
davet edilir. Yemek ikram edilir. Yemekle-
rden sonra davetlilere cay veya kahve verilir
ve davetliler dagilir. Kirkinc1 gece uygula-

masi Oliiyli bir nevi anma merasimi olarak
kabul edilir.

Elli ikinci gece: Oliiniin kemikler-
inin bedenden veya etten ayrildigna in-
anilir. Bundan dolay1 Oliinlin aci ¢ektigi
kabul edilir. Burun kemiginin de bedenden
diistiigline inanilir. Bu vesileyle 6liiniin ac1
ve zorluk ¢ekmemesi diisiincesiyle o evde
hatim indirilir, mevlid okutulur, 6liiye dua
edilir, 6liiniin ruhuna yemek ikram edilir.

(Oliim
yildéniimii): Oliimiin senesi, liiyii anma

Sene-i devriyesi
merasimi olarak kabul edilir. Buuygulamada
yine yakin akrabalar davet edilir, hocalar
tarafindan hatim veya mevlid okunur.
Yemekler yenip ¢ay veya kahve i¢ildikten
sonra evden ayrilmir. Bu merasimlerde
genelde Olliniin ruhuna helva pisirilir.

Kelime-i Tevhid giinii: Oliiniin
defnedildigi giinden sonraki ilk Cuma’da
01l i¢in yapilan bir uygulamadir. “Fealem
ennehu” ile baslayip “La ilahe il-lallah” ke-
limesiyle devam eder. Mevcut bulunan ho-
calar birer devir, yani tesbihler {i¢ kere otuz
ticer defa yiiksek sesle “La ilahe il-lallah”
kelimesini okurlar, cemaat da buna eslik
eder. Bu uygulamanin sonunda da Kelime-i
Tevhid duas1 yapilir. Davetliler de bu uygu-
lamada hazir bulunurlar. Cuma namazindan

sonra bazi aileler cami ¢ikisinda 6li adina
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lokum dagitirlar. Bazi aileler pisirilmis hel-
vadan evlerinde kurulmus sofralarda ikram
ederken, diger bazilar1 ise davetlilere ev-
lerinde Olii adina veya 6lii sevabina yemek
ve helva ikram ederler.

5, SONUC VE DEGERLENDIRME

Sosyolojik  agidan  degerlendi-
rildiginde, ¢alismamizda konu edindigimiz
inan¢ ve adetler, Makedonya Miisliiman-
larinda bir cemaat suuru olusturan gii¢lii bir
bag olarak dikkat ¢ekmektedir. Makedon-
ya’daki s6z konusu inanis ve uygulamalarin
Anadolu’dakilerle biiylik benzerlikler arz
etmesi, burada yasayan toplumun kendile-
rini Anadolu’nun kaybolmamis bir pargasi
olarak hissetmesini saglamistir. Komiinist
idare altindaki bircok baskiya ragmen bu
benzerliklerin hala ayakta kalmasi ise kay-

da degerdir.

Meseleye Islam dini agisindan bak-
tigimizda, bazi uygulamalarin dogrudan
dini olmasalar da halki bir nebze olsun dine
yaklastiran veya onlara dini vecibeleri hatir-
latan adet ve gelenekler oldugu sdylenebilir.
Ancak halk tarafindan devam ettirilen baz1
adet ve gelenekler, dinen asli olmamaktan
Ote dini inancglara zarar verebilecek unsur-
lar ihtiva etmektedir. Bunlar hem toplumun
gerilemesine hem de bir¢ok gereksiz mas-
raflara katlanmasina neden olmaktadir. Bu
acidan bizce yeniden degerlendirilmeleri ve
1slah edilmeleri gerekmektedir.
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